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 סקר מנהלים –תקופתיות הצעה למערך בדיקות 
 הדסה מדיקל, מתחם הבורסה ר"ג וירושלים הדסה עין כרם  

 

  מצוינות ניהולית מתחילה בבריאות
ניהול אורח חיים מאוזן הוא המשימה המורכבת ביותר עבור מנהלים ועובדים. קידום הקריירה, פיתוח הידע המקצועי, 

משאבי זמן רבים וניהול הדוק של המשימות היומיומיות. חשוב השתתפות פעילה בחיי המשפחה ופעילות פנאי דורשים 
 בריאות תקינה. –לזכור כי הבסיס לאורח חיים מאוזן הוא בראש ובראשונה 

 

 שומרים על הבריאות שלך – בהדסה סקר מנהלים
נערכות בדיקות מקיפות ומתקדמות, המשולבות בייעוץ המקצועי  סקר המנהלים של הדסהבמתקנים החדישים של 

המעולה של רופאי הדסה. הבדיקות מספקות אבחון מקיף: גילוי מוקדם של גורמי סיכון, איתור מחלות לב וכלי דם, מחלות 
של מחלות מסכנות ממאירות, מצבים גינקולוגיים, ליקויי ראייה ונוספים. סקר המנהלים בהדסה מאפשר אבחון וגילוי מוקדם 

חיים ושל מצבים בריאותיים בעלי השפעה על איכות החיים. סקר המנהלים מתבצע במתקן חדיש ומודרני, עם מכשור 
 וחזרה לשגרה בראש שקט.  – שעות אחדותמתקדם המאפשר סיום הבדיקות בתוך 

 

 ין כרםקרוב אליך, במתחם הבורסה בר"ג ובירושלים בית חולים הדסה ע –הדסה סקר מנהלים 

 סקר המנהלים של הדסה, עם צוות הרופאים של הדסה ועם מכשור חדיש ומתקדם נמצאים קרוב אליך, 
בבית גיבור ספורט, מתחם הבורסה בר"ג, סמוך למחלף ההלכה. תחנת הרכבת תל אביב סבידור מרכז )גשר מודעי( 

הנתיב המהיר. עובדים מכל הארץ יוכלו  דקות הליכה בלבד, ובסמוך לתחנת היסעים )שאטלים( של 2ממוקמת במרחק של 
 להגיע למרכז החדש במהירות ובנוחות, ללא פקקים ובעיות חניה. 

המרכז מאפשר נוחות מלאה: חניה, חדרי בדיקות נעימים וחדישים, חדרי המתנה מעוצבים, מקלחות מפנקות וארוחת בוקר 
 בניין דוידסון. -עין כרם להדסה מדיקל מתחם סקר נוסף, הממוקם בבית חולים הדסה  מגוונת.

 
 התאמה אישית  – סקר מנהלים בהדסה

גובשו מסלולים בכדי לתת את ההתאמה האישית הטובה ביותר עבור כל מנהל ומנהלת. מגוון המסלולים מבטיח לכל נבדק 
ל בסיס בדיקות מקיפות המותאמות לגילו, ההיסטוריה הרפואית, ההיסטוריה המשפחתית, וכן בדיקות מומלצות עבורו ע

  האבחון הרפואי במסגרת סקר המנהלים של הדסה או בהמלצת רופא אישי.
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 999839, 999121|  סקר מנהלים: סל בסיס

    

  ₪ 980: בסיססל  עלות

 

 

 
 פגישה עם רופא פנימי

 
 שיחה אבחונית, קבלת מידע רפואי ובדיקה גופנית.

 :בהתאם להערכה רפואית וגורמי הסיכון הרופא יפנה לבדיקות
 ומניעה של מחלת הסרטן.גנטיות ייעודיות לאבחון 

 אבחון מחלות קרדיווסקולריות למניעת: שבץ מוחי, אירוע לב, )טרשת עורקים(
 

 בדיקות דם
 

 אלאנין: כולל וכולסטטים הפטוצלולריים כבד תפקודי ,ספירת דם כללית כולל דיפרנציאל
; GGT בילירובין, פוספטזה בסיסית, גמא גלוטאמילטרנספרז, ALT, ,GPT ,טרנספרז אמינו

רמות סוכר בדם, טריגליצרידים, פרופיל , LD, LDH אלבומין, חלבון כללי, לקטט דהידרוגנז
לגילוי מוקדם ) PSA תפקודי כליה: אוראה, קריאטינין, LDL ,HDL ,TG שומנים: כולסטרול,

-ו CRP (,בדיקה זו נעשית על פי קריטריונים מותאמים של סרטן הערמונית לגברים
HIV .)למעוניינים( TSH HbA1C  ,שתן לכללית  

 
 

 דם סמוי בצואה 
 

 לגילוי מוקדם של סרטן המעי הגס, בדיקה זו נעשית על פי קריטריונים מותאמים
 

 בדיקת שמיעה 
 

 בדיקת סף שמיעה
 

 בדיקת עיניים 
 

 בדיקת קרקעית, לחץ תוך עיני וחדות ראייה 
 

 בדיקת תפקודי ריאה
 

 בדיקת נשימה ותפקודי ריאה באמצעות בדיקת ספירומטריה
 

הערכה קרדיאלית  ע"י 
 רופא קרדיולוג

 

 
  (  ארגומטריה) ובמאמץ במנוחה. ג.ק.א וביצוע קרדיאלית הערכה

 הרופא להחלטת בהתאם ייחודית בטכנולוגיה מאמץ ללא מאמץ בדיקת או

 
בדיקות בהתאמה אישית 

לפי משתני גיל, מין, 
היסטוריה אישית 

 ומשפחתית ואבחון רופא
 

 
 או הרחם צוואר סרטן של מוקדם לאבחון PAP SMEAR בדיקת.  מלאה גינקולוגית בדיקה

 .מדיניות בית החולים באותה העת בהתאם, שנים לשלוש אחת HPV בדיקת לחילופין
 גינקולוגי סאונד-אולטרה

 ידנית בדיקת שד
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 999820, 999671|  : סל מורחבמנהלים קרס

 

 שיחה אבחונית, קבלת מידע רפואי ובדיקה גופנית. פגישה עם רופא פנימי
 בהתאם להערכה רפואית וגורמי הסיכון הרופא יפנה לבדיקות :

 גנטיות ייעודיות לאבחון ומניעה של מחלת הסרטן.
  )טרשת עורקים( אבחון מחלות קרדיווסקולריות למניעת: שבץ מוחי, אירוע לב,

: כולל וכולסטטים הפטוצלולריים כבד תפקודי ,ספירת דם כללית כולל דיפרנציאל בדיקות דם
בילירובין, פוספטזה בסיסית, גמא  ALT, ,GPT ,טרנספרז אמינו אלאנין

, LD, LDH דהידרוגנז אלבומין, חלבון כללי, לקטט; GGT ,גלוטאמילטרנספרז

 LDL ,HDL כולסטרול, פרופיל שומנים: רמות סוכר בדם, טריגליצרידים,
,TG ,תפקודי כליה: אוראה, קריאטינין PSA  לגילוי מוקדם של סרטן הערמונית(

 )למעוניינים(, HIV-ו CRP ,(בדיקה זו נעשית על פי קריטריונים מותאמים לגברים
  שתן לכללית,  B12,TSH,HbA1C ויטמין ,D ויטמין

 סרטן המעי הגס, בדיקה זו נעשית על פי קריטריונים מותאמיםלגילוי מוקדם של  דם סמוי בצואה 
 בדיקת סף שמיעה  בדיקת שמיעה 

 בדיקת קרקעית, לחץ תוך עיני וחדות ראייה  בדיקת עיניים 
 בדיקת נשימה ותפקודי ריאה באמצעות בדיקת ספירומטריה בדיקת תפקודי ריאה

  (  ארגומטריה) ובמאמץ במנוחה. ג.ק.א וביצוע קרדיאלית הערכה הערכה קרדיאלית
 הרופא להחלטת בהתאם ייחודית בטכנולוגיה מאמץ ללא מאמץ בדיקת או

 לגילוי מוקדם של סרטן השד בדיקה זו נעשית על פי קריטריונים מותאמים ממוגרפיה
 לגילוי מוקדם של סרטן השד בדיקה זו נעשית על פי קריטריונים מותאמים סאונד שד -אולטרה
 בדיקת סקר לגברים ונשים בדיקה זו נעשית על פי קריטריונים מותאמים העצםצפיפות 

בדיקות בהתאמה אישית 
לפי משתני גיל, היסטוריה 
אישית ומשפחתית ואבחון 

 רופא

 צוואר סרטן של מוקדם לאבחון PAP SMEAR בדיקת.  מלאה גינקולוגית בדיקה
 בעת רפואית להתוויה בהתאם, שנים לשלוש אחת HPV בדיקת לחילופין או הרחם

 .הבדיקה
 גינקולוגי סאונד-אולטרה

 בדיקת נגעים בעור ע"י רופא עור מומחה רופא עור 
  אורח חיים בריא או על פי תוצאות בדיקות המעבדה דיאטנית 

      

  ₪ 1,350: מורחבסל  עלות    
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 : לעובדי החברה*בתוספת תשלום במחיר מיוחד  עפ"י התוויה רפואיתבדיקות נוספות 

 289 -בדיקת ממוגרפיה  ₪ 
  בדיקתUS 296 -שד  ₪ 
 US 122 -בטן לאבחון מפרצת באאורטה, סקר  ₪ 
 CT 350 -או בהתוויה רפואיתמעשנים לשעבר  למעשנים/ -יאותלגילוי מוקדם של סרטן ר -ריאות בקרינה נמוכה .₪ 
 קולונוסקופיה וירטואלית ,(CT) 1,373 -לגילוי מוקדם של סרטן המעי הגס  ₪ 
  צנתור לב וירטואלי, (CTA) 2,460 – לגילוי מוקדם של מחלות לב  ₪ 
  דופלקס עורקי צווארIMT- שח 455 -מוחיים םלגילוי מוקדם טרשת עורקים ומניעת מחלות לב ואירועי 
 הערכה של תפקודי הלב באמצעות  -אקו לב במנוחהUS- 495 ש"ח 

 
 
 

 הערות:

  ולבני/בנות זוגם. לעובדי החברהסלי הבדיקות במחירים הנ"ל מוצעים 
  ה.אישור והסכמה לתוכנחתימתכם על הצעה זו תהווה 
  יום, במידה וההצעה תוסב להסכם, מחיריו יהיו בתוקף למשך שנה.  30ההצעה בתוקף במשך 
  עשויים להתעדכן בתום תקופת ההסכם.מחירי הסלים 
  בדיקתHP V-  שנים. 3מבוצעת אחת ל 
 .במידה ומבוצעת בדיקת ממוגרפיה ו/או אולטרסאונד שד, ייתכן ולא תבוצע בדיקת שד ידנית מפאת חוסר רלוונטיות רפואית 
 לשיקול החברה האם תוספת התשלום הינה על חשבון החברה או העובד באופן פרטי. נדרשים  -בדיקות נוספות בתשלום נוסף

 לצורך כך החלטה ואישור מראש.

 

 

 ,בברכה

 חני פרידקובסקי

 מנהלת סקר מנהלים

  050-3833353: פוןטל
 hanyf@hadassah.org.il מייל:

 

https://urldefense.com/v3/__https:/protect2.fireeye.com/v1/url?k=40462c12-1fdd1510-4047a75d-0cc47a31381a-6c573592fb770bea&q=1&e=50570f34-ce6f-4264-ad60-9550a097569e&u=https*3A*2F*2Furldefense.com*2Fv3*2F__https*3A*2Fprotect2.fireeye.com*2Fv1*2Furl*3Fk*3De2c98c79-bd52b4b3-e2c80736-0cc47a31bee8-c6c43dcd4a85065f*26q*3D1*26e*3Dda20f105-c825-4876-8607-7944a267f454*26u*3Dhttps*2A3A*2A2F*2A2Furldefense.com*2A2Fv3*2A2F__https*2A3A*2A2Fprotect2.fireeye.com*2A2Fv1*2A2Furl*2A3Fk*2A3D87eb3c51-d8700488-87eab71e-0cc47a3356b2-180338299e9eb003*2A26q*2A3D1*2A26e*2A3D80278c1a-edc7-4877-b977-fb43dc5f78b1*2A26u*2A3Dhttps*2A2A3A*2A2A2F*2A2A2Furldefense.com*2A2A2Fv3*2A2A2F__https*2A2A3A*2A2A2Fwww.mor.org.il*2A2A2Fservice*2A2A2Fearly-detection*2A2A2Fvirtual-colonoscopy__*2A2A3B*2A2A21*2A2A21ClyDIXi56_-aM1x3*2A2A21UM2I-6BdpEnMaKI4R7fOR3AL1gtIjBlzkCH1QCqpBQbGdg1qexh6EFfXeBzYRMJA*2A2A24__*2A3BJSUlJSUlJSUlJSUlJSUl*2A21*2A21ClyDIXi56_-aM1x3*2A21XPP-XPaJyQlT8K-I7KS9Q86d2WSH-L-NhJvh9YgzFYFNwWAjwODGbJ1WaM2HPguF*2A24__*3BJSUlJSUlJSUlJSUlJSUlJSUlJSUlJSUlJSUlJSUlJSUlJSUlJQ*21*21ClyDIXi56_-aM1x3*21SdKaZ-5QBuQ4yA8c8EUcsR5jBEvPEfNs-N6-a9-HVwmOWD4H2l5yoUD9txjJrgQ8*24__;JSUlJSUlJSUlJSUlJSUlJSUlJSUlJSUlJSUlJSUlJSUlJSUlJSUlJSUlJSUlJSUlJSUlJSUlJSUlJSU!!ClyDIXi56_-aM1x3!WKe24NFdNcggAlvPxB1tO1SHPZ_sPqSF_rMqydKQpYDVlyDmaFNrCdoV_S1xFe8c$
https://urldefense.com/v3/__https:/protect2.fireeye.com/v1/url?k=7121d468-2ebaed6a-71205f27-0cc47a31381a-911e194e3f566456&q=1&e=50570f34-ce6f-4264-ad60-9550a097569e&u=https*3A*2F*2Furldefense.com*2Fv3*2F__https*3A*2Fprotect2.fireeye.com*2Fv1*2Furl*3Fk*3D1357a23e-4ccc9af4-13562971-0cc47a31bee8-cd78094e78c95024*26q*3D1*26e*3Dda20f105-c825-4876-8607-7944a267f454*26u*3Dhttps*2A3A*2A2F*2A2Furldefense.com*2A2Fv3*2A2F__https*2A3A*2A2Fprotect2.fireeye.com*2A2Fv1*2A2Furl*2A3Fk*2A3D4551457d-1aca7da4-4550ce32-0cc47a3356b2-b09e982f1d20a687*2A26q*2A3D1*2A26e*2A3D80278c1a-edc7-4877-b977-fb43dc5f78b1*2A26u*2A3Dhttps*2A2A3A*2A2A2F*2A2A2Furldefense.com*2A2A2Fv3*2A2A2F__https*2A2A3A*2A2A2Fwww.mor.org.il*2A2A2Fservice*2A2A2Fearly-detection*2A2A2Fcoronary-ct__*2A2A3B*2A2A21*2A2A21ClyDIXi56_-aM1x3*2A2A21UM2I-6BdpEnMaKI4R7fOR3AL1gtIjBlzkCH1QCqpBQbGdg1qexh6EFfXeHbDG293*2A2A24__*2A3BJSUlJSUlJSUlJSUlJSUl*2A21*2A21ClyDIXi56_-aM1x3*2A21XPP-XPaJyQlT8K-I7KS9Q86d2WSH-L-NhJvh9YgzFYFNwWAjwODGbJ1WaP4X2K3p*2A24__*3BJSUlJSUlJSUlJSUlJSUlJSUlJSUlJSUlJSUlJSUlJSUlJSUlJQ*21*21ClyDIXi56_-aM1x3*21SdKaZ-5QBuQ4yA8c8EUcsR5jBEvPEfNs-N6-a9-HVwmOWD4H2l5yoUD9t9crEmoh*24__;JSUlJSUlJSUlJSUlJSUlJSUlJSUlJSUlJSUlJSUlJSUlJSUlJSUlJSUlJSUlJSUlJSUlJSUlJSUlJSU!!ClyDIXi56_-aM1x3!WKe24NFdNcggAlvPxB1tO1SHPZ_sPqSF_rMqydKQpYDVlyDmaFNrCdoV_VoF7Gj_$
https://urldefense.com/v3/__https:/protect2.fireeye.com/v1/url?k=7121d468-2ebaed6a-71205f27-0cc47a31381a-911e194e3f566456&q=1&e=50570f34-ce6f-4264-ad60-9550a097569e&u=https*3A*2F*2Furldefense.com*2Fv3*2F__https*3A*2Fprotect2.fireeye.com*2Fv1*2Furl*3Fk*3D1357a23e-4ccc9af4-13562971-0cc47a31bee8-cd78094e78c95024*26q*3D1*26e*3Dda20f105-c825-4876-8607-7944a267f454*26u*3Dhttps*2A3A*2A2F*2A2Furldefense.com*2A2Fv3*2A2F__https*2A3A*2A2Fprotect2.fireeye.com*2A2Fv1*2A2Furl*2A3Fk*2A3D4551457d-1aca7da4-4550ce32-0cc47a3356b2-b09e982f1d20a687*2A26q*2A3D1*2A26e*2A3D80278c1a-edc7-4877-b977-fb43dc5f78b1*2A26u*2A3Dhttps*2A2A3A*2A2A2F*2A2A2Furldefense.com*2A2A2Fv3*2A2A2F__https*2A2A3A*2A2A2Fwww.mor.org.il*2A2A2Fservice*2A2A2Fearly-detection*2A2A2Fcoronary-ct__*2A2A3B*2A2A21*2A2A21ClyDIXi56_-aM1x3*2A2A21UM2I-6BdpEnMaKI4R7fOR3AL1gtIjBlzkCH1QCqpBQbGdg1qexh6EFfXeHbDG293*2A2A24__*2A3BJSUlJSUlJSUlJSUlJSUl*2A21*2A21ClyDIXi56_-aM1x3*2A21XPP-XPaJyQlT8K-I7KS9Q86d2WSH-L-NhJvh9YgzFYFNwWAjwODGbJ1WaP4X2K3p*2A24__*3BJSUlJSUlJSUlJSUlJSUlJSUlJSUlJSUlJSUlJSUlJSUlJSUlJQ*21*21ClyDIXi56_-aM1x3*21SdKaZ-5QBuQ4yA8c8EUcsR5jBEvPEfNs-N6-a9-HVwmOWD4H2l5yoUD9t9crEmoh*24__;JSUlJSUlJSUlJSUlJSUlJSUlJSUlJSUlJSUlJSUlJSUlJSUlJSUlJSUlJSUlJSUlJSUlJSUlJSUlJSU!!ClyDIXi56_-aM1x3!WKe24NFdNcggAlvPxB1tO1SHPZ_sPqSF_rMqydKQpYDVlyDmaFNrCdoV_VoF7Gj_$
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 __________ __________________ לכמות עובדיםאנו מעוניינים במסלול ______________________

 בהצעה זו.הריני מאשר/ת את ההתקשרות לפי התנאים 

 תאריך: ______________   תנאי תשלום: ___________________________

 ________שם: ______________ תפקיד: ______________ חתימה + חותמת: __________________

 

 

 


